Orientering, verksamhetsplan 2025

Sektionen bedriver verksamhet under hela aret inom orientering och MTB O. Upptakt {6r
varsdsongen sker 25/3 med traningsstart och hdstsdsongen avslutas i november. Information
kommer fortlopande att uppdateras pad hemsida samt Facebook. Sektionen héller mote
ménadsvis under sdsong och vid behov utanfor sdsong.

Téavling

Mars Tévlingsresa till Blekinge

Maj 10Mila i Finspang

Maj Bjorkforskampen vid Efsinge

Juli Tjust 2-dagars, O-Ringen i Jonk&ping,

Oktober 25-manna Bogesundslandet

Utover ovanstdende deltagande pé orientering och MTBO tévlingar i distriktet och nationellt
enligt tivlingsprogram. Tévlingar annonseras 1 Eventor samt att ett urval av tdvlingar
annonseras pd vir hemsida, Facebook och i samband med véra traningar.

Vért méal dr att bibehalla antalet tdvlande och antalet starter under aret jamfort med &r 2024
men hoppas pa en 6kning framfor allt vad géller ungdomar.

Traning
Traning 1gang/vecka (tisdagar) under var och host fordelat pa fyra aldersgrupper med
anpassad svarighetsgrad.

Arrangemang

Bjorkforskampen

Midvinterduellen

Ungdomsserien

KM

Veteranorientering

Veckans bana var och host samt begriansat under sommaren
Skolorientering, (eventuellt)

Kurser
Malsittning att genomfora grundkurs i orientering for ungdomar och vuxna.

Kartor
Revidering av gammal karta for tavling Bjorkforskampen 2025 samt DM lédng 2026. Fortsatt
anpassning av karta vid klubbstugan for ungdomstraning och MTB O.



