
 

 

Inbjudan Sommarcupen 2026 

I år består Sommarcupen av 5 deltävlingar under juni och augusti. Det är en serie träningstävlingar där alla 

kan delta, snabb  som långsam. Man måste inte delta på alla deltävlingar utan man kan välja sin favoritbana! 

Klasser 

För barn och ungdomar kommer det att finnas tvåårsklasser från F/P 12 tom F/P 16. För barn upp till 10 år 

kommer det inte att finnas tävlingsklass utan tiderna presenteras utan inbördes ordning. 

Från 17 år och uppåt kommer det att finnas fyra klasser, M och K kort bana samt M och K lång bana.  

Man kan också anmäla sig till motionsklass lång och kort utan tidtagning. 

Priser kommer endast att delas ut i ungdomsklasserna. Där krävs deltagande i minst 3 deltävlingar. 

Anmälan 
Möjlighet att anmäla på plats men helst via mail eller SMS senast dagen före 

Mail:  la.kullberg@kindamail.se  SMS: 0734-184980. 

Vid anmälan ange namn, födelseår och eventuell klubbtillhörighet. 

Start 

Första start är kl 19:00. Seniorklasserna startar så fort ungdomarna har kommit i mål. 

Resultat 

När du anmäler dig godkänner du att resultaten publiceras på Björkfors GoIFs hemsida www.bgoif.se. 

Resultaten kan dröja någon dag innan de kan ses. 

Deltävling 1 – Mån den 15/6 Nybygget, Björkfors 

Deltävling 2 – Mån den 22/6 Mjölkvik, Kisa  

Deltävling 3 – Mån den 3/8 Klubbstugan, Rimforsa   

Deltävling 4 – Mån den 10/8 Kullsäter, Rimforsa 

Deltävling 5 – Mån den 17/8 Tolvmannabacken, Kisa 

Medlemmar i och som representerar Björkfors GoIF deltar utan kostnad. För övriga deltagare är 

kostnaden 20:- för barn och 50:- för vuxna. Betalning på plats med swish! 

Björkfors GoIF Friidrott 

Vid frågor kontakta: 

Karl-Johan Bönner  070-6179865, Lars-Åke Kullberg  0734-184980 

Se även www.bgoif.se 

VÄLKOMNA! 
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